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Le Pathologiste et Vous

A quoi sert un pathologiste?
Par Pr. DIOMANDE Mohenou

Selon le mot de Schiller, « le pathologiste est un medecin qui se sert d’un
microscope tout comme le chirurgien est un médecin qui se sert d’un bistouri».
En effet, c’est en examinant au microscope les prélevements de cellules et de
tissus qui lui sont soumis que le pathologiste va poser le diagnostic d’une
maladie. Cette maladie peut étre de nature infectieuse (tuberculose, hépatites...),
degénerative (Alzheimer...), malformative (foetopathologie) ou cancéreuse.

Ce diagnostic est le résultat d’un travail intellectuel comparable a celui
d’une consultation clinique ou d’un diagnostic d’imagerie medicale. 1l prend en
compte les données cliniques, biologiques, d’imagerie, etc. du patient. Il ne
s’agit pas d’un acte automatisé (ce qui nous différencie de la biologie). Le
diagnostic va guider les décisions cliniques permettant le traitement adéquat des
patients.

L’ Anatomie et Cytologie Pathologiques est aussi un outil essentiel dans
les programmes de dépistage, de prévention, de surveillance des maladies et de
recherche clinique, qui contribuent a une meilleure santé et un meilleur bien-étre
des populations. Par ailleurs, les données épidémiologiques générées par les
services d’anatomie et cytologie pathologiques permettent aux décideurs
politiques de mieux planifier I’allocation des ressources au niveau du systeme de
sante.

Le médecin pathologiste apparait donc comme un acteur de santé
publigue dont la place est centrale dans le systeme de soins. Il est
malheureusement mal appréhendé par les décideurs, les professionnels de santé
et la communauté.
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