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Introduction

L’objectif de ce travail était de déterminer la prévalence et les facteurs associés a la non pratique du dépistage du cancer du sein chez les femmes vivant a Parakou

au Bénin en 2021

Matériel et méthode

Il s’agissait d’'une étude transversale descriptive a visée analytique ayant inclus 375 femmes
vivant a Parakou, sélectionnées par un sondage aléatoire en grappes. Les données ont été
collectées du 15 juillet 2021 au 15 Aout 2021 a 'aide d’'un questionnaire. Les rapports de
prévalence assortis de leur intervalle de confiance ont été utilisés pour rechercher les
associations avec une différence considérée significative pour une valeur de p inférieure a 0,05

Résultat

L’age moyen des femmes était de 28 ans + 9,36 ans avec des extrémes de 18 ans et 70 ans.
La plupart des femmes avaient entendu parlé du cancer du sein (82,4%). La prévalence de la
non pratique du dépistage du cancer du sein estimée était de 54,4% (95% IC: [0,49-0,59]). Au
nombre des facteurs significativement associés a la non pratique du dépistage du cancer du
sein on distinguait I'age (inférieur a 40ans), le bas niveau d’instruction, la profession
(ménageére) , la situation matrimoniale (célibataires), le revenu mensuel bas de la femme, le fait
de ne pas avoir d’antécédent de maladie du sein, le fait de ne pas avoir entendu parlé du

cancer du sein efc...

Conclusion
La prévalence de la non pratique du dépistage du cancer du sein chez les femmes était de
54,4% (95% IC : [49,0%-59,0%]). En raison des facteurs associés a la non pratique du
dépistage du cancer du sein, il importe de favoriser et accroitre la participation des femmes au
dépistage du cancer du sein. en améliorant leur niveau d’instruction et leur pouvoir d’achat et
en mettant sur pieds de meilleures politiques de sensibilisation et de dépistage
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Tableau Association entre la non pratique du dépistage cancers

Pratique du dépistage
du cancer du sein =

Variables et modalités N RP [95%IC RP] Valeur de p
— L —
n %
Distance
Moins de 1 km 18 101 56,11 1
0
1-2km 11 63 55,26 0,96  [0,60-1,54] 0,44
4
Plus de 2 km 81 40 49,38 0,76  [0,45-1,29] 0,15
Accueil du personnel soignant
Satisfaisant 26 132 49,25 1
8
Insatisfaisant 10 72 67,29 2,11 [1,32-3,38] <0,001
7
Disponibilité du personnel soignant
Satisfaisant 26 133 49,63 1
8
Insatisfaisant 10 71 66,36 2,00 [1,25-3,19] 0,001
7
Avoir entendu parlé des programmes de dépistage du cancer du sein
Oui 15 61 40,13 1
2
Non 22 143 64,13 2,66 [1,74-4,07] <0,001
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